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TEMARIO: OPERADOR DE CARRETILLAS DE ELEVADORAS

1. CONTENIDO DE LA FORMACION TEORICA

1.1 PARTE TEORICA COMUN

1.1.1. Mentalizacion general sobre riesgos, accidentes,
seguridad laboral, etc.

1.1.2. Conceptos basicos de uso habitual.

1.1.3. Legislacion basica, ley 31/1995, RD 1215/1997 (seguros
y responsabilidades), incluyendo el conocimiento de esta norma.

1.1.4. Simbolos y pictogramas.

1.1.5. Descripcion general de las partes de la carretilla y de los equipos
utilizados, terminologia. Diferencias esenciales respecto
al automovil.

1.1.6. Implicaciones debidas al entorno de trabajo (emisiones,
nivel sonoro, compatibilidad electromagnética, atmosferas
peligrosas, etc.), estado de pavimentos y suelos, suelos
consolidados, puertas, montacargas, rampas y pendientes,
cables eléctricos, muelles de carga; Condiciones de los
lugares de trabajo conforme a la legislacién vigente.

1.1.7. Carga nominal, carga admisible, centro de carga,
altura de elevacion, alcance de brazo, gréaficos de carga.

1.1.8. Tipos de estanterias, sistemas de almacenaje.

1.1.9. Pasillos de maniobra, trafico mixto con peatones.

1.1.10. Utilizacién en vias publicas o de uso comun.

1.1.11. Control diario de puesta en marcha, comprobaciones
visuales y funcionales, frenos, claxon, etc.

1.1.12. Mantenimiento preventivo tipico, ruedas, niveles.

1.1.13. Equipos de proteccion individual, segin zona o tipo de trabajo.

1.1.14. Estacionamiento de la maquina en aparcamiento.

1.2 PARTE TEORICA ESPECIFICA PARA CADA CATEGORIA
1.2.1. Informacién sobre la carretilla a utilizar.
1.2.2. Componentes habituales existentes en la carretilla, mandos.
1.2.3. Operaciones de carga de combustible, diésel, gasolina, gas,
carga de baterias.
1.2.4. Operaciones tipicas en el uso diario de la maquina.

1.2.5. Estabilidad del conjunto. Afectaciones de la estabilidad,
triangulo de sustentacion, tipos de ruedas y neumaticos,
velocidad, tipos de direccion. Utilizacion en rampas.

1.2.6. Conduccion en vacio y con carga, velocidad de desplazamiento.
tipos de direccion, radio de giro, frenado.

1.2.7. Operaciones de elevacion, limitaciones de carga por altura
de elevacion, por utilizacion de accesorios. Visibilidad.

1.2.8. Utilizacién de accesorios especiales para unidades de carga
determinadas. Afectacion a la capacidad de carga admisible.

1.2.9. Cargas oscilantes, o con centro de gravedad variable.

1.2.10. Elevacion de personas. Limites y condicionantes en funcion
de su uso habitual o excepcional.

1.2.11. Manuales del operador facilitados por el fabricante del equipo.

1.2.12. Procedimientos a seguir en caso de situacion de riesgo,
retencion del operador, cinturon de seguridad, etc.

2. CONTENIDO DE LA FORMACION PRACTICA:

2.1. Conocimiento de las partes de la maquina, control visual de
caracteristicas, mantenimiento, mandos, placas, manuales.

2.2. Comprobacién de puesta en marcha, direccion, frenos, claxon, etc.

2.3. Maniobras sin carga, desplazamiento en ambas direcciones,
velocidades, giros, frenadas, utilizacion en rampas.

2.4. Maniobras similares con carga.

2.5. Colocacion y retirada de cargas. Apilado y retirado de cargas.

2.6. Gréfico de cargas, comprobacion efecto de las dimensiones de la carga.
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